Watervrienden Lisse

Holland Competitie 2018, dag 3

Hoofddorp (NED) 26-5-2018

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Alex Bladder

Anouk Bruggeman
Pola Jedrzejak

Daan Jorna
Martijn Kok

Anne Koomen

Daan Koster

Lucas de Kuyper

Mariska Loeffen

Niels van der Marel

Tim Meeuwissen
Anneke van Oorschot
Simon van Oorschot
Xandra van Rooden
Fabian Smith

Fleur van Steijn
Kingston Thomas
Emma Verkade

Stijn Zethof

4 x 50 schoolslag Heren

8 x 25 vrije slag Gemengd

Ghjr Afstand/zwemslag

01: 100 schoolslag

03 : 100 vrije slag
100 rugslag

06 : 50 vrije slag
100 vrije slag

05 : 100 vrije slag

00 : 50 vrije slag
50 rugslag

04 : 100 vrije slag

04 : 50 vrije slag
100 vrije slag

03 : 100 rugslag

99 : 50 vrije slag
50 rugslag

05 : 100 vrije slag

09 : 50 vrije slag
50 rugslag

92 : 50 vrije slag
50 rugslag

90 : 50 vrije slag
50 rugslag

07 : 50 vrije slag
25 vrije slag

09 : 50 vrije slag
50 rugslag

07 : 50 rugslag
25 rugslag

08 : 25 vrije slag
25 rugslag

05 : 100 vrije slag
50 schoolslag

03 : 100 vrije slag

Simon van Oorschot
Lucas de Kuyper

Fleur van Steijn
Tim Meeuwissen
Emma Verkade

Daan Jorna
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Afstand/zwemslag

1:28.90 94% 100 vlinderslag
1:20.80 97% 50 vlinderslag
1:33.80 101% PR.

49.70 87% 100 schoolslag
1:48.00 105% PR. 50 vlinderslag
1:14.90 94% 100 schoolslag

31.90 104% PR. 50 schoolslag

39.80 93% 100 schoolslag
1:21.10 109% PR. 100 schoolslag

43.60 85% 50 rugslag
1:35.00 93% 100 rugslag
1:32.90 103% PR. 50 vlinderslag

34.10 102% PR. 50 vlinderslag

39.80 98% 100 vlinderslag
1:33.50 109% PR. 50 vlinderslag

45.60 99% 25 rugslag

48.10 DIS 25 schoolslag

29.20 101% PR. 100 schoolslag

33.80 95% 100 vlinderslag

28.00 96% 50 schoolslag

33.90 100% 100 vlinderslag

53.50 139% PR. 25 rugslag

26.30 73% 25 schoolslag

55.90 106% PR. 25 vrije slag
1:05.60 103% PR. 25 schoolslag

54.80 98% 25 schoolslag

26.10 111% PR. 25 schoolslag

25.10 PR. 25 schoolslag

28.50 PR. 25 schoolslag
1:31.30 92% 100 schoolslag

51.40 92% 50 vlinderslag
1:22.80 110% PR. 50 vlinderslag

39.90 Alex Bladder
Martijn Kok
Anne Koomen
Stijn Zethof
Mariska Loeffen
Alex Bladder

Totaal 63 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,0%
0 nieuw(e) record(s), 29 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Xandra van Rooden, 50 vrije slag 53.50
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Tijd RorVersch.

1:18.20 97%
45.60 108% PR.
2:12.10 PR.
55.40 DIS
1:32.40 106% PR.
45.10 86%
1:32.90 95%
1:38.50 104% PR.
50.40 82%
1:44.40 97%
43.10 122% PR.
40.90 90%
1:30.90 96%
59.00 93%
23.10 102% PR.
25.00 106% PR.
1:31.50 91%
1:19.30 83%
39.90 95%
1:13.40 98%
25.50 106% PR.
32.80 89%
27.20 84%
26.70 114% PR.
26.20 104% PR.
26.30 103% PR.
32.40 PR.
33.70 PR.
1:47.90 95%
50.30 DIS
56.70 PR.
2 2:42.20
1 2:15.50



