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Sprintwedstrijd 2010
Lisse, 5.6.2010

Programmanr. 1 Dames, 25m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:00 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Simone Poelman 96 Watervrienden Lisse 15.10 502
2. Esther van Leeuwen 94 Watervrienden Lisse 15.20 492
3. Sarina Wijnhout 91 Watervrienden Lisse 16.00 422
4. Kelly de Vries 90 Watervrienden Lisse 16.40 392
5. Elvira Warmerdam 95 Watervrienden Lisse 17.40 328
6. Mariska Barendtszen 89 Watervrienden Lisse 17.70 312
7. Natasja van der Meer 89 Watervrienden Lisse 17.90 301
8. Lotte Durgé 96 Watervrienden Lisse 18.20 287
9. Marlous van Klink 95 Watervrienden Lisse 18.90 256

10. Rowy van Dijk 94 Watervrienden Lisse 19.70 226
11. Jasmijn Huiskens 97 Watervrienden Lisse 21.00 187
12. Angela Cozijn 98 Watervrienden Lisse 21.10 184
13. Lisa Hawinkels 99 Watervrienden Rotterdam 21.30 179
14. Joyce Imanse 98 Watervrienden Lisse 22.60 150
15. Roos Brouwer 99 Watervrienden Lisse 23.50 133
16. Megan van Beelen 01 Watervrienden Lisse 23.70 130
17. Mariska Loeffen Watervrienden Lisse 26.00 98

Fleur Scheps 00 Watervrienden Lisse 26.00 98
NG Lisanne van Lenthe 97 Watervrienden Lisse

Programmanr. 2 Heren, 25m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:05 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Shane van Zelm 89 Watervrienden Lisse 13.10 511
2. Eef Jonkheer 90 Watervrienden Lisse 13.40 477
3. Zeger van Nieuwenhove 94 Watervrienden Lisse 13.80 437
4. Jelle Slootweg 93 Watervrienden Lisse 14.00 418

Rob van der Spek 89 Watervrienden Lisse 14.00 418
6. Frank van der Spek 85 Watervrienden Lisse 14.10 409
7. Ryan Donker 94 Watervrienden Lisse 14.20 401
8. Ruben Teeuwen 82 Watervrienden Lisse 14.30 392
9. Simon Kassing 94 Watervrienden Lisse 14.40 384

10. Sven Blom 95 Watervrienden Lisse 14.50 376
11. Tim Vos 93 Watervrienden Lisse 15.10 333
12. Jeroen Heemskerk 95 Watervrienden Lisse 15.30 320
13. Kevin Zuiderduin 94 Watervrienden Lisse 15.60 302
14. Frans van Oorschot 58 Watervrienden Lisse 16.80 242
15. Jorn Blom 98 Watervrienden Lisse 17.80 204
16. Levi Vos 97 Watervrienden Lisse 19.00 167

Luc Hoogkamer 96 Watervrienden Lisse 19.00 167
18. Gert Jan van Vugt 98 Watervrienden Lisse 19.60 152
19. Mark Lambers 99 Watervrienden Lisse 22.70 98
20. Jaap Rietveld 01 Watervrienden Lisse 24.80 75

DIS Peter Duys 88 Watervrienden Lisse
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd (meer dan 2 slagen geen tijd noteren).
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Sprintwedstrijd 2010
Lisse, 5.6.2010

Programmanr. 3 Dames, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:10 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lincy de Winter 98 Watervrienden Rotterdam 47.20 192
2. Femke Borgers 97 Watervrienden Rotterdam 47.30 191

NG Jennifer Broekhuisen 96 Watervrienden Lisse
NG Yvonne van Oorschot 94 Watervrienden Lisse

Programmanr. 4 Heren, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:10 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Kevin Zuiderduin 94 Watervrienden Lisse 37.10 262
2. Tom Loeffen 96 Watervrienden Lisse 45.70 140
3. Levi Zuiderduin 97 Watervrienden Lisse 47.00 129

NG Richard Stavleu 92 Watervrienden Lisse
NG Bram Randsdorp 92 Watervrienden Lisse

Programmanr. 5 Dames, 25m vrije slag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:10 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Sarina Wijnhout 91 Watervrienden Lisse 13.70 532
2. Elvira Warmerdam 95 Watervrienden Lisse 15.10 397
3. Kelly de Vries 90 Watervrienden Lisse 15.40 374
4. Anouk Boon 94 Watervrienden Lisse 16.40 310
5. Joyce Imanse 98 Watervrienden Lisse 18.30 223
6. Lisa Hawinkels 99 Watervrienden Rotterdam 19.40 187

Programmanr. 6 Heren, 25m vrije slag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:15 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Eef Jonkheer 90 Watervrienden Lisse 12.50 459
Rob van der Spek 89 Watervrienden Lisse 12.50 459

3. Peter Duys 88 Watervrienden Lisse 12.70 437
4. Ruben Teeuwen 82 Watervrienden Lisse 13.00 408
5. Youri Tol 96 Watervrienden Lisse 13.60 356
6. Frans van Oorschot 58 Watervrienden Lisse 14.10 320
7. Jeffrey van der Aart 94 Watervrienden Lisse 14.90 271
8. Luc Hoogkamer 96 Watervrienden Lisse 16.50 199
9. Gert Jan van Vugt 98 Watervrienden Lisse 17.20 176

10. Frank Leenheer 97 Watervrienden Lisse 17.80 159
11. Nick Reeuwijk 96 Watervrienden Lisse 18.70 137
12. Christo Lampoudis 00 Watervrienden Lisse 25.50 54
13. Brent Beverloo 02 Watervrienden Rotterdam 27.00 46
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Sprintwedstrijd 2010
Lisse, 5.6.2010

Programmanr. 7 Dames, 50m schoolslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:15 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Mariska Barendtszen 89 Watervrienden Lisse 40.80 408
2. Lotte Durgé 96 Watervrienden Lisse 41.00 402
3. Jasmijn Huiskens 97 Watervrienden Lisse 45.20 300
4. Charlotte Verdel 93 Watervrienden Lisse 47.20 264
5. Natasja van der Meer 89 Watervrienden Lisse 47.30 262
6. Serena Tsizi Yu Tom 00 Watervrienden Rotterdam 47.40 260
7. Megan van Beelen 01 Watervrienden Lisse 50.40 217
8. Femke Borgers 97 Watervrienden Rotterdam 52.60 191
9. Roos Brouwer 99 Watervrienden Lisse 56.50 154

10. Mariska Loeffen Watervrienden Lisse 1:01.50 119
DIS Chloë Beverloo 00 Watervrienden Rotterdam 56.60

SI - Staan tijdens de race.
NG Lisanne van Lenthe 97 Watervrienden Lisse

Programmanr. 8 Heren, 50m schoolslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:20 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Shane van Zelm 89 Watervrienden Lisse 35.60 422
2. Ryan Donker 94 Watervrienden Lisse 39.00 321
3. Jeroen Heemskerk 95 Watervrienden Lisse 39.10 319
4. Frank Otto 96 Watervrienden Lisse 42.40 250
5. Frank van der Spek 85 Watervrienden Lisse 44.20 221
6. Richard Zwetsloot 93 Watervrienden Lisse 45.90 197
7. Tim Vos 93 Watervrienden Lisse 46.20 193
8. Jorn Blom 98 Watervrienden Lisse 46.60 188
9. Tom Loeffen 96 Watervrienden Lisse 47.30 180

10. Matthew Dullemond 98 Watervrienden Rotterdam 50.10 152
11. Levi Vos 97 Watervrienden Lisse 50.70 146
12. Denzel Helmijr 94 Watervrienden Lisse 54.90 115

Programmanr. 9 Dames, 25m rugslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:25 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Anouk Boon 94 Watervrienden Lisse 19.80 259
2. Rowy van Dijk 94 Watervrienden Lisse 20.50 233
3. Fleur Scheps 00 Watervrienden Lisse 33.70 53
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Sprintwedstrijd 2010
Lisse, 5.6.2010

Programmanr. 10 Heren, 25m rugslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:30 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Gert Jan van Vugt 98 Watervrienden Lisse 21.10 136
2. Frank Leenheer 97 Watervrienden Lisse 21.20 134
3. Jaap Rietveld 01 Watervrienden Lisse 23.60 97

Denzel Helmijr 94 Watervrienden Lisse 23.60 97
5. Christo Lampoudis 00 Watervrienden Lisse 26.60 68

DIS Brent Beverloo 02 Watervrienden Rotterdam 29.40
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 11 Dames, 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:30 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Simone Poelman 96 Watervrienden Lisse 34.40 432
2. Esther van Leeuwen 94 Watervrienden Lisse 34.80 417
3. Serena Tsizi Yu Tom 00 Watervrienden Rotterdam 48.20 157
4. Lincy de Winter 98 Watervrienden Rotterdam 50.50 136
5. Joyce Imanse 98 Watervrienden Lisse 52.60 121
6. Chloë Beverloo 00 Watervrienden Rotterdam 57.20 94

NG Yvonne van Oorschot 94 Watervrienden Lisse
NG Jennifer Broekhuisen 96 Watervrienden Lisse

Programmanr. 12 Heren, 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:35 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Zeger van Nieuwenhove 94 Watervrienden Lisse 31.40 390
2. Simon Kassing 94 Watervrienden Lisse 32.20 362
3. Sven Blom 95 Watervrienden Lisse 32.30 359
4. Jelle Slootweg 93 Watervrienden Lisse 35.40 272
5. Kevin Zuiderduin 94 Watervrienden Lisse 36.10 257
6. Frank Otto 96 Watervrienden Lisse 39.50 196
7. Nick Reeuwijk 96 Watervrienden Lisse 40.10 187
8. Youri Tol 96 Watervrienden Lisse 40.20 186
9. Richard Zwetsloot 93 Watervrienden Lisse 40.90 177

10. Jeffrey van der Aart 94 Watervrienden Lisse 44.70 135
11. Matthew Dullemond 98 Watervrienden Rotterdam 53.10 81
12. Mark Lambers 99 Watervrienden Lisse 54.90 73
NG Bram Randsdorp 92 Watervrienden Lisse
NG Richard Stavleu 92 Watervrienden Lisse
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Sprintwedstrijd 2010
Lisse, 5.6.2010

Programmanr. 13 Dames, 25m schoolslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:40 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Kelly de Vries 90 Watervrienden Lisse 20.70 319
Marlous van Klink 95 Watervrienden Lisse 20.70 319

3. Charlotte Verdel 93 Watervrienden Lisse 22.00 266
4. Angela Cozijn 98 Watervrienden Lisse 22.30 255
5. Lisa Hawinkels 99 Watervrienden Rotterdam 26.70 149

Programmanr. 14 Heren, 25m schoolslag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:40 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Zeger van Nieuwenhove 94 Watervrienden Lisse 15.60 497
2. Youri Tol 96 Watervrienden Lisse 17.30 365
3. Frans van Oorschot 58 Watervrienden Lisse 17.40 358
4. Jeroen Heemskerk 95 Watervrienden Lisse 17.80 335
5. Levi Zuiderduin 97 Watervrienden Lisse 23.90 138
6. Mark Lambers 99 Watervrienden Lisse 26.60 100
7. Brent Beverloo 02 Watervrienden Rotterdam 27.70 89
8. Christo Lampoudis 00 Watervrienden Lisse 30.90 64

Programmanr. 15 Dames, 50m vrije slag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:40 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Sarina Wijnhout 91 Watervrienden Lisse 30.10 519
2. Simone Poelman 96 Watervrienden Lisse 30.90 480
3. Esther van Leeuwen 94 Watervrienden Lisse 31.60 449
4. Lotte Durgé 96 Watervrienden Lisse 33.40 380
5. Elvira Warmerdam 95 Watervrienden Lisse 33.70 370
6. Mariska Barendtszen 89 Watervrienden Lisse 34.40 348
7. Rowy van Dijk 94 Watervrienden Lisse 36.40 293
8. Marlous van Klink 95 Watervrienden Lisse 37.00 279
9. Angela Cozijn 98 Watervrienden Lisse 37.10 277

10. Anouk Boon 94 Watervrienden Lisse 37.30 273
Jasmijn Huiskens 97 Watervrienden Lisse 37.30 273

12. Serena Tsizi Yu Tom 00 Watervrienden Rotterdam 38.30 252
Natasja van der Meer 89 Watervrienden Lisse 38.30 252

14. Lincy de Winter 98 Watervrienden Rotterdam 40.20 218
15. Megan van Beelen 01 Watervrienden Lisse 40.30 216
16. Femke Borgers 97 Watervrienden Rotterdam 42.40 186
17. Roos Brouwer 99 Watervrienden Lisse 44.10 165
18. Chloë Beverloo 00 Watervrienden Rotterdam 44.40 162
19. Charlotte Verdel 93 Watervrienden Lisse 45.50 150
20. Mariska Loeffen Watervrienden Lisse 50.00 113
21. Fleur Scheps 00 Watervrienden Lisse 56.40 79
NG Jennifer Broekhuisen 96 Watervrienden Lisse
NG Lisanne van Lenthe 97 Watervrienden Lisse
NG Yvonne van Oorschot 94 Watervrienden Lisse
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Sprintwedstrijd 2010
Lisse, 5.6.2010

Programmanr. 16 Heren, 50m vrije slag alg. leeftijdsgroep
5.6.10 - 19:50 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Shane van Zelm 89 Watervrienden Lisse 26.90 495
2. Ryan Donker 94 Watervrienden Lisse 28.10 434
3. Sven Blom 95 Watervrienden Lisse 28.30 425

Eef Jonkheer 90 Watervrienden Lisse 28.30 425
5. Peter Duys 88 Watervrienden Lisse 28.60 412
6. Ruben Teeuwen 82 Watervrienden Lisse 28.80 403
7. Rob van der Spek 89 Watervrienden Lisse 29.30 383
8. Jelle Slootweg 93 Watervrienden Lisse 30.20 350

Tim Vos 93 Watervrienden Lisse 30.20 350
10. Simon Kassing 94 Watervrienden Lisse 30.50 340
11. Frank van der Spek 85 Watervrienden Lisse 31.60 305
12. Nick Reeuwijk 96 Watervrienden Lisse 33.00 268
13. Jeffrey van der Aart 94 Watervrienden Lisse 33.20 263

Richard Zwetsloot 93 Watervrienden Lisse 33.20 263
15. Frank Otto 96 Watervrienden Lisse 34.10 243
16. Luc Hoogkamer 96 Watervrienden Lisse 34.90 227
17. Jorn Blom 98 Watervrienden Lisse 35.50 215
18. Levi Vos 97 Watervrienden Lisse 37.10 189
19. Tom Loeffen 96 Watervrienden Lisse 38.30 172
20. Levi Zuiderduin 97 Watervrienden Lisse 39.60 155
21. Matthew Dullemond 98 Watervrienden Rotterdam 43.10 120
22. Jaap Rietveld 01 Watervrienden Lisse 46.60 95
23. Frank Leenheer 97 Watervrienden Lisse 46.70 95
24. Denzel Helmijr 94 Watervrienden Lisse 49.40 80
NG Bram Randsdorp 92 Watervrienden Lisse
NG Richard Stavleu 92 Watervrienden Lisse


